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災害診療記録２０１８ 
＊は必須記録項目

＊初診日   西暦 年 月 日 

＊初診医師氏名 

＊患者氏名（カタカナ） 
最初の 7文字をメディカル IDに転記 

（漢字等） 
氏名不詳なら個人特定に役立つ情報（救出された場所や状況等）を記載 

性別：  男 ・ 女

＊生年月日・年齢 
年齢不詳の場合は推定年齢 

西暦・明治・大正・昭和・平成      年     月     日 （     )歳 

  保険証情報 保険者番号： 記号： 番号： 

  [携帯]電話番号 

＊住所 
自宅： 〒 状態：□健存  □半壊  □全壊 

□避難先１： □避難所名（ ) □知人宅 □テント □車内 □その他 

□避難先２： □避難所名（ ) □知人宅 □テント □車内 □その他 

連絡先 □家族・□知人・□その他・□連絡先なし

職 業 

【禁忌事項等】 

□アレルギー

□禁忌食物

【特記事項（常用薬等）】 

□抗血小板薬（ ） 

□抗凝固薬  □ワーファリン（ ） 

□糖尿病治療薬 □インスリン □経口薬 （ ） 

□ステロイド（ ） 

□抗てんかん薬（ ） 

□その他（ ） 

□透析

□在宅酸素療法（HOT)

□災害時要配慮者：□高齢者 □障害者 □乳幼児 □妊婦 □日本語が不自由□その他（ ） 

【要保護者】□支援者のいない要配慮者等 該当状況：□身体的/□精神的/□社会的/□その他（ ） 

＊傷病名 ＊開始 診察場所 ＊所属・医師サイン 
年 

月 日 

メディカル ID＝西暦生年月日 8桁＋性別＋氏名カタカナ上位 7 桁 

例）１９５０年０９月０８日生まれ 男性 トヨトミヒデヨシ⇒ １９５００９０８M トヨトミヒデヨ

トリアージタグ □赤 □黄 □緑  □黒 番号：

メディカル ID 
M 

F 

1頁/4頁 
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患者氏名 

（カタカナ） 

＊氏名不詳なら個人特定に役立つ状況情報を記載 
初診医師氏名 

一般診療版 J-SPEED2018 当てはまるもの全てに☑ 

バイタルサイン 

意識障害：□無・□有 呼吸数：  / min 

初診日 西暦  年 月 日 再 

診 

日付 

/ 

再 

々 

診 

/ 

血圧：      /  mmHg 体温： ℃ 

D
em

og
ra

ph
ic

s 

年

齢 

歳 脈拍：   / min  整・不整  

□0歳, □1-14 歳, □15-64 歳, □65 歳-
身長・体重 身長：  cm 体重：  / kg 

性
別
・受
診
区
分

1 □ 男性 □ □ 

2 □ 女性（妊娠なし） □ □ 
既往症 

□高血圧 □糖尿病 □喘息 □その他
3 □ 女性（妊娠あり） □ □ 

4 □ 中等症（トリアージ黄色）以上 □ □ 
予防接種 

□麻疹 □破傷風 □今期インフルエンザ □肺炎球菌

□風疹 □その他（    ） 5 再診患者 □ □ 

H
ea

lt
h 

E
ve

n
ts

 

外
傷
・環
境
障
害 

6 □ 頭頸・脊椎の重症外傷（PAT赤） □ □ 
主訴 

7 □ 体幹の重症外傷（PAT 赤） □ □ 

8 □ 四肢の重症外傷（PAT 赤） □ □ 現病歴 
（日本語で記載） 

□外傷⇒黄色タグ以上は外傷版記録へ（J-SPEED は記入）

□精神保健医療⇒精神保健医療版記録へ（J-SPEEDは記入） 9 □ 中等症外傷（PAT 赤以外・入院必要） □ □ 

10 □ 軽症外傷（外来処置のみで加療可） □ □ 

11 □ 創傷 □ □ 

12 □ 骨折 □ □ 

13 □ 熱傷 □ □ 

14 □ 溺水 □ □ 

15 □ クラッシュ症候群 □ □ 

症
候
・感
染
症

16 □ 発熱 □ □ 

17 □ 急性呼吸器感染症 □ □ 

18 □ 消化器感染症、食中毒 □ □ 

19 □ 麻疹疑い □ □ 

20 □ 破傷風疑い □ □ 

21 □ 急性血性下痢症 □ □ 

22 □ 緊急の感染症対応ニーズ □ □ 

高
度
医
療

23 □ 人工透析ニーズ □ □ 

24 □ 外傷以外の緊急の外科的医療ニーズ □ □ 

25 □ 感染症以外の緊急の内科的医療ニーズ □ □ 

精
神

26 □ 災害ストレス関連諸症状 □ □ 

27 □ 緊急のメンタル・ケアニーズ □ □ 

そ
の
他 

28 □ 深部静脈血栓症/肺・脳・冠動脈塞栓症疑い □ □ 

診断 
29 □ 高血圧状態 □ □ 

30 □ 気管支喘息発作 □ □ 

31 □ 緊急の産科支援ニーズ □ □ 

32 □ 皮膚疾患（外傷・熱傷以外） □ □ 

処置 

□無・□有
33 □ 掲載以外の疾病 □ □ 

公
衆
衛
生

34 □ 緊急の栄養支援ニーズ □ □ 

35 □ 緊急の介護/看護ケアニーズ □ □ 

36 □ 緊急の飲料水・食料支援ニーズ □ □ 

処方 

□無・□有
37 □ 治療中断 □ □ 

P
ro

ce
du

re
 &

 O
u
tc

om
e
 

実
施
処
置

38 □ 高侵襲処置（全身麻酔・入院必要） □ □ 

39 □ 低侵襲外科処置（縫合・デブリドマン等） □ □ 

40 □ 四肢切断（指切断を除く） □ □ 

転帰 

□帰宅

□搬送 → 搬送手段

搬送機関 

搬送先 

□紹介 → 紹介先

□死亡 → 場所

時刻 

確認者 

41 □ 出産・帝王切開・その他産科処置 □ □ 

転
帰

42 □ 医療フォロー不要（再診不要） □ □ 

43 □ 医療フォロー必要（再診指示） □ □ 

44 □ 紹介（紹介状作成等） □ □ 

45 □ 搬送（搬送調整実施等） □ □ 

46 □ 入院（自施設） □ □ 

47 □ 患者自身による診療継続拒否 □ □ 

48 □ 受診時死亡 □ □ 

49 □ 加療中の死亡 □ □ 

50 □ 長期リハビリテーションの必要性 □ □ 

C
o
nt

e
xt

 

関
連
性

51 □ 直接的関連あり（災害による外傷等） □ □ 

52 □ 間接的（環境変化による健康障害） □ □ 

53 □ 関連なし（悪性腫瘍等・診察医判断） □ □ 

対応者署名 
（判読できる文字で記載）

所属（チーム名等） 医師 看護師 

保
護

54 □ 保護を要する小児(孤児等) □ □ 

55 □ 保護を要する成人高齢者 □ □ 

56 □ 性暴力 □ □ 

57 □ 暴力 (性暴力以外) □ □ 薬剤師 業務調整員 その他 データ入力 
追
加
症
候
群 

58 □ □ □ 

59 □ □ □ 

60 □ □ □ 

<メモ> 

*追加症候群は保健医療調整本部等からの指示に応じて集計 

メディカル ID＝西暦生年月日 8桁＋性別＋氏名カタカナ上位 7 桁 

メディカル ID 
M 

F 

2頁/4頁 
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患者氏名 

（カタカナ） 

＊氏名不詳なら個人特定に役立つ状況情報を記載

医師氏名 

＊本ページを最初に利用した医師氏名

日時 所見 
J‐SPEED 該

当ｺｰﾄ(4 度目

受診以降） 
処置・処方 

・診療場所 

・所属 

・医師等サイン 

メディカル ID＝西暦生年月日 8桁＋性別＋氏名カタカナ上位 7 桁 

メディカル ID 
M 

F 

3頁/4頁 
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患者氏名 

（カタカナ） 

＊氏名不詳なら個人特定に役立つ状況情報を記載

医師氏名 

＊本ページを最初に利用した医師氏名

日時 所見 
J‐SPEED 該

当ｺｰﾄ(4 度

目受診以降） 
処置・処方 

・診療場所 

・所属 

・医師等サイン 

メディカル ID＝西暦生年月日 8桁＋性別＋氏名カタカナ上位 7 桁 

メディカル ID 
M 

F 

4頁/4頁 

年号　 西暦
明治40年 1907

45年 1912
大正元年 1912

5年 1916
10年 1921
15年 1926

昭和元年 1926
5年 1930
10年 1935
15年 1940
20年 1945
25年 1950
30年 1955
35年 1960
40年 1965
45年 1970
50年 1975
55年 1980
60年 1985
64年 1989

平成元年 1989
5年 1993
10年 1998
15年 2003
20年 2008
25年 2018
31年 2019

新年号元年 2019
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No <1 y.o. 1-4 y.o. 5-17 y.o. 18-64 y.o. 65- y.o.

Male 1

Female non-preg. 2

Female pregnant 3

Major head / spine injury
6�7����
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Major torso injury
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Major extremity injury
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���������F�����
������
������
��
�������
�����������
,;�=
=���
�E�.

Moderate injury
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Minor injury
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Acute respiratory infection
5����1
$����
��
����
������
'���
��
'������
%�*��

Acute watery diarrhea
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Acute bloody diarrhea
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Acute jaundice syndrome
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Suspected measles
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Suspected meningitis
)�����
�����
�%
%�*��
,G�!H5.
'���
��*���
�����$��
���
���%%
��$+

Suspected tetanus
)���	�
�%
��$+
���
��'
,��$+
��'.

Acute flaccid paralysis
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Acute haemorrhagic fever
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Fever of unknown origin
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Surgical emergency (Non-trauma)
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Medical emergency (Non-infectious)
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Skin disease
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Obstetric complications
#$���
�������$�
�������
$�	���$�������
����.
��*���
(�������1
�$��	����
��$�

Severe Acute Malnutrition (SAM) *
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Other diagnosis, not specified above 
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Major procedure (excluding MDS32)
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Limb amputation excluding digits *
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Minor surgical procedure
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Normal Vaginal Delivery (NVD)
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Caesarean section
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Obstetrics others
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Discharge without medical follow-up
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Discharge with medical follow-up
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Discharge against medical advice
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Dead on arrival
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Death within facility *
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Requiring long term rehabilitation *
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Directly related to event
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Indirectly related to event
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Not related to event
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Vulnerable child *
4������(��
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��
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Vulnerable adult *
4������(��
�����
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���
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Sexual Gender Based Violence (SGBV) *
)�����
E
9�����
:����
4�����$�

Violence (non-SGBV) *
4�����$�
,���)9:4.

15

16

17

11

12

13

5

7

10

9

18

6

8

MDS Items

<5 years old >=5 years old
4

30

34

14

31

32

26

29

24

27

28

44

45

46

36

37

42

43

39

41

40

47

48

49

50

38

33

35

21

25

How to:  1. Determine the vertical column according to the case's age group.  2. Check all the MDS items that apply for the case.  3.Count up the number of checks in each cell.    Tally should be conducted daily per location of activity.

19

22

23

20
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Health Events

Trauma
Infectious disease
Additional
Emrg.

98Total :

Sex

Male

Female non-preg.

Female pregnant

40Total :

Relation to Event

Directly

Indirectly

Not

32Total :

Insert MOH 
Logo
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Definition
Age <1, 1-4, 5-17, 18-64, 65- Age (estimated age for unknown case)

1 Male
2 Female non-preg.
3 Female pregnant

4 Major head / spine injury Any major trauma to the scalp, skull, brain and spinal cord requiring hospitalization and/or
general anesthesia.

5 Major torso injury Any major trauma involving the chest and abdomen requiring hospitalization and/or
general anesthesia.

6 Major extremity injury Any upper and lower extremity injures requiring hospitalization and/or spinal or general
anesthesia.

7 Moderate injury Injury that can be treated as an outpatient requiring conscious sedation or regional
anesthesia excluding spinal anesthesia.

8 Minor injury Injury that requires first aid and light dressing care with/without local anesthesia.

9 Acute respiratory infection

Fever and at least one of the following: Rhinitis, Cough, Redness of throat or eyes,
Soreness of throat or Fever and fast breath (> 50 breaths/min* or >40 breaths/min**) with
cough or difficulty breathing. * for infants aged 2 months to 1 year ** for children aged 1 to
5 years

10 Acute watery diarrhea
Acute diarrhea is defined as passage of three or more loose or watery stools in the past 24
hours with or without hydration. (WHO Recommended Surveillance Standard
WHO/CDS/CSR/ISR/99.2)

11 Acute bloody diarrhea Three or more loose stools in the past 24 hours with visible blood in the stool. (WHO
Recommended Surveillance Standard WHO/CDS/CSR/ISR/99.2)

12 Acute jaundice syndrome Acute onset of jaundice and severe illness and absence of any known precipitating factors.
(Communicable disease control in emergencies: A field manual. WHO. 2005)

13 Suspected measles

Any person with fever and maculopapular (non vesicular) generalized rash and one of the
following: cough, runny nose (coryza) or red eyes (conjunctivitis) or any person in whom a
clinician suspects measles. (Outbreak surveillance and response in humanitarian
emergencies. WHO guidelines for EWARN implementation. WHO. 2012)

14 Suspected meningitis

Sudden onset of fever (>38.0 °C axillary) and one of the following: neck stiffness, altered
consciousness, other meningeal sign or petechial / purpural rash. In children < 1 year,
meningitis is suspected when fever is accompanied by a bulging fontanelle.
(Communicable disease control in emergencies: A field manual. WHO. 2005)

15 Suspected tetanus

Adult; Either of the following signs 3-21 days following an injury or wound: trismus of the
facial muscles, painful muscular contractions. Neonatal; Any neonate with normal ability to
suck and cry during the first 2 days of life who, between day 3 and day 28, cannot suck
normally, or any neonate who becomes stiff or has spasms or both. (Communicable
disease control in emergencies: A field manual. WHO. 2005)

16 Acute flaccid paralysis
Acute flaccid paralysis in a child aged < 15 years, including Guillain-Barre syndrome or any
paralytic illness in a person of any age in whom poliomyelitis is suspected. (WHO
Recommended Surveillance Standards WHO/CDS/CSR/ISR/99.2)

17 Acute haemorrhagic fever

Acute onset of fever (duration of less than 3 weeks) and any two of the following:
haemorrhagic or purpuric rash, vomiting with blood, cough with blood, blood in stools,
epistaxis, other haemorrhagic symptoms. (WHO Recommended Surveillance Standards
WHO/CDS/CSR/ISR/99.2)

18 Fever of unknown origin Fever (body temperature >38.5 ) for >48 hours and without other known etiology.
(Communicable disease control in emergencies: A field manual WHO. 2005)

19
20
21
22

23 Surgical emergency (Non-trauma) Non-trauma surgical emergencies.
e.g.) Gastrointestinal perforation, appendicitis, strangulated ileus

24 Medical emergency (Non-infectious)
Conditions that require urgent medical intervention.
e.g.) Asthmatic attack, gastric bleeding, acute myocardial infarction, hypo glycaemia,
pulmonary embolism, poisoning, snake bite

25 Skin disease Any problem related to the skin (excluding wound and burn) (e.g. Scabies)

26 Acute mental health problem Mental illness and psychological disorders requiring immediate treatment and/or
psychologicl support.

27 Obstetric complications Acute pregnancy related complications.
e.g.) severe bleeding, eclampsia etc.

28 Severe Acute Malnutrition (SAM) *

A very low weight for height (below -3z scores of the median WHO growth standards), by
visible severe wasting, or by the presence of nutritional oedema. In children aged 6-59
months, an mid-upper arm circumference less than 110 mm is also indicative of severe
acute malnutrition.
(Community-based management of severe acute malnutrition; A joint statement by the
World Health Organization, the World Food Programme, the united Nations System
Standing Committee on Nutrition and the United Nations Children’s Fund. 2007)

Additional are used for context dependent counting following guidelines from the
EMTCC/MOH; e.g. for infectious diseases: Malaria / Dengue / TB / Leptospirosis / Rabies;
e.g. for hazard: Drowning / Hazmat; e.g. for population: Chronic diseases for elderly etc.

(Additional)

WHO EMT Minimum Data Set (Ver.1.0)
Item

Se
x 

an
d

Ag
e

Sex Sex based on biological sex.

H
ea

lth
 E

ve
nt

s

Additional

Trauma

Infectious
disease

Emrg.

Other key
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29 Other diagnosis, not specified above Other diagnosis, not specified by the other MDS items of the health event.

30 Major procedure (excluding MDS32) Procedures that usually require general anesthetics and hospitalization.
e.g.) trauma laparotomy, external fixation, intubation with ventilation

31 Limb amputation excluding digits * Upper or lower limb amputations, excluding toe and finger amputations.(EMTCC
COORDINATION HANDBOOK. WHO. 2015)

32 Minor surgical procedure Surgical procedure acceptably performed with local anesthesia, no hospitalization. e.g.)
Skin incision

33 Normal Vaginal Delivery (NVD) Normal Vaginal delivery
34 Caesarean section Delivery by Caesarean section
35 Obstetrics others Other obstetrics procedure. e.g.) Dilatation and Curettage, ectopic pregnancy, etc.
36 Discharge without medical follow-up Patients who do not require medical follow up.
37 Discharge with medical follow-up Patients who require medical follow up by your EMT.
38 Discharge against medical advice Patients who left EMT against medical advice.
39 Referral Patients who is referred with a referral letter to other EMTs or national medical facilities.

40 Admission Patients who have been admitted to the in-patient ward excluding those temporally
observed in the emergency department.

41 Dead on arrival Patients who upon the arrival is declared to be clinically dead by the treating doctor, and
for whom no clinical intervention is commenced.

42 Death within facility * Death of a patient that occurred after arrival and/or medical treatment commenced in the
EMT facility.

43 Requiring long term rehabilitation * Patients requiring long term rehabilitation services beyond those rehabilitation services
available within EMT.

44 Directly related to event Patient visit with injury or illness directly caused by an emergency event (sudden onset of
disaster, outbreak, conflict etc.)

45 Indirectly related to event

Patient visit with injury or illness caused or worsened by situational change after an
emergency event.
e.g.) Environmental exposure; ARI/diarrhea/skin disease, injury by debris during clean-up,
or patient who lost access to regular physician or essential medication due to disaster.

46 Not related to event
Patient visit with health problem not directly/indirectly related to the emergency event.
e.g.) Non communicable diseases (NCD) without acute exacerbation or essential
medication loss, cancer, appendicitis etc.

47 Vulnerable child *

Vulnerable child under the age of 18 and currently at risk of lacking adequate care and
protection and/or are in urgent need of protection from abuse, neglect, exploitation or
violence.
e.g.) child separated from both parents and other relatives
(Global Protection Cluster)

48 Vulnerable adult *

Vulnerable adult with functional, physical, or mental inability to care for self and are in
urgent need of protection from abuse, neglect, exploitation or violence.
e.g.) Elderly / handicapped requiring caretaker. Who is or may be in need of community
care services by reason of mental or other disability, age or illness; and who is or may be
unable to take care of him or herself, or unable to protect him or herself against significant
harm or exploitation.

49 Sexual Gender Based Violence (SGBV) 

Any act that is perpetrated against a person’s will and is based on gender norms and
unequal power relationships. It encompasses threats of violence and coercion. It can be
physical, emotional, psychological, or sexual in nature, and can take the form of a denial of
resources or access to services.
(UNHCR) http://www.unhcr.org/sexual-and-gender-based-violence.html

50 Violence (non-SGBV) *

The intentional use of physical force or power, threatened or actual, against oneself,
another person, or against a group or community, that either results in or has a high
likelihood of resulting in injury, death, psychological harm, maldevelopment, or deprivation.
(WHO Violence Prevention Alliance)
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2011 23 3 11  

10 25

 
2012 24 1 23  

5  1  1  
6 19    
8  1  2  

10  3  3  
12 26   4  

2013 25 3 25 5  
                  5   7   6  

10   2   7  
11 16  

SPEED
 

2014 26 3 19 8  
8 22 9  

 JICA  
12 22 10  

2015 27 2    
2015 27 9  9 11  
2016 28 4 14   /J-SPEED  
2017 29 7 WHO J-SPEED

J-SPEED Minimum Data Set
MDS  

2017 29 5 30 11  
7 5 6  

       12 28 12  
2018 30 4 12 13  

        5 30  
6 11 14  
7  30 7 J-SPEED  
9 6  
9 28 15  
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平成 30 年 9 月現在 

 

災害時の診療録のあり方に関する合同委員会名簿 

（敬称略、順不同） 

  

公益社団法人日本医師会 

    石川広己（日本医師会常任理事、千葉県勤労者医療協会かまがや診療所院長） 

 

一般社団法人日本災害医学会 

○丸山嘉一（日本赤十字社医療センター 国内医療救援部長・国際医療救援部長） 

定光大海（前・独立行政法人国立病院機構大阪医療センター 救命救急センター診療部長） 

    小倉真治（岐阜大学医学部附属病院院長、岐阜大学大学院救急・災害医学分野教授、高次救

命治療センター長） 

 

一般社団法人日本病院会と日本診療情報管理学会 

    末永裕之（日本診療情報管理学会理事長、日本病院会副会長、小牧市民病院病院事業管理者） 

髙橋長裕（日本診療情報管理学会副理事長、公益財団法人ちば県民保健予防財団総合健診セ

ンター顧問） 

荒井康夫（日本診療情報管理学会副理事長、北里大学病院医療支援部診療情報管理室課長） 
    中川原譲二（日本診療情報管理学会理事、一般財団法人脳神経疾患研究所 RI センター長） 
 

一般社団法人日本救急医学会 

    有賀 徹（名誉会員、独立行政法人労働者健康安全機構理事長） 

◎小井土雄一（災害医療検討委員会・前委員長、独立行政法人国立病院機構災害医療センター 臨床

研究部長・救命救急センター長） 

 牧原真治（宮崎善仁会病院救急総合診療部） 

 

独立行政法人国際協力機構（JICA） 

久保達彦（産業医科大学産業生態科学研究所環境疫学准教授） 

 

 公益社団法人日本精神科病院協会 

   渡 路子（DPAT 事務局次長） 

（◎委員長、○副委員長） 




